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D Senioren
Oud-Geleen
Colofon Woordje van de voorzitter
Voorzitter: Pie Cilissen . . .. .
06 40 71 24 15 Voor de mensen die al met vakantie zijn geweest hoop ik dat
ze hebben kunnen genieten. Het weer afgelopen weken was
Secretaris: met regelmaat een maatje te groot en dan is het fijn dat

LIRS A e we een goed werkende airco hebben waardoor de activiteiten
& 06 440 10 538

seniorenoudgeleen@gmail.com konden doorgaan.
We kijken alweer uit naar onze busreis die helemaal
Bankrekening: volgeboekt is.
NL 79 RABO 01160 99 194 De Pater Karel Wandeling mocht zich verheugen in een ruime
Secretariaat / ‘t Heukske deelname die afgelopen jaren steeds is toegenomen dat aan-
Voor reserveringen en geeft dat het in een behoefte voorziet. Het was een fijne en
informatie: 06 440 10 538 mooie middag
seniorenoudgeleen@gmail.com ’ . . .
In het laatste kwartaal hebben we enige mooie lezingen,
noteert u alvast de data en geef uw deelname even door aan

Ouderenadviseur: onze secretaris (seniorenoudgeleen@gmail.com).

Mw. Gerrie Banens

046 475 8014 /
06 195 360 75

Een mededeling betreffende het gebruik van het Heukske. Het
is niet toegestaan eigen drank mee te nemen en viert u iets,
dat is fijn voor uw groep maar neem wel de vlaaidozen etc. mee naar huis. We hebben zelf
geen afvalcontainer en als lege dozen met restjes vlaai achterblijven hebben we in no time
veel vliegen op bezoek. Graag jullie medewerking in deze.

Film van de maand (vergeet niet om uw pasje van Senioren Limburg mee te nemen)

Zondag 20 september 2026 om 11.00 uur (in Foroxity Sittard)

The Choral

In het door oorlog geteisterde Yorkshire van 1916 dreigt het plaat-
selijke koor te verdwijnen als vrijwel alle mannen naar het front
zijn vertrokken. Vastbesloten om door te gaan, ziet het bestuur
s van The Choral Society zich genoodzaakt nieuwe zangers te

@i . werven onder de jongens van het dorp - tieners die zelf op het

“% punt staan om opgeroepen te worden voor militaire dienst.
Tegelijkertijd moet er een nieuwe dirigent worden aangesteld. De
keuze valt op Dr. Henry Guthrie (Ralph Fiennes), een gedreven en
compromisloze musicus die recent is teruggekeerd uit Duitsland.
Onder Guthrie’s strenge maar gepassioneerde leiding ontdekken
de jongens de kracht van samen zingen: kameraadschap, humor
en troost in een tijd die gedomineerd wordt door verlies en
onzekerheid.



mailto:seniorenoudgeleen@gmail.com

Wat de Pot schaft!

In verband met de busreis is Wat de Pot Schaft verplaatst naar
woensdag 16 september 2026. Dan kunt u weer genieten van t“‘“ war Og
een mooi driegangenmenu. De eigen bijdrage bedraagt € 13,25. J:\,

U kunt zich die middag ook al aanmelden voor 14 oktober. W

U kunt zich t/m donderdag 10 september 2026 aanmelden door het

overmaken van de bijdrage per bank NL79 RABO 01160 99 194 ’Or scal\"‘
t.n.v. Seniorenvereniging Oud-Geleen onder vermelding van

WdPS. Uw aanmelding is pas definitief na betaling.

DVD Percossa

Het was een lange zit voor de 18 belangstel-lenden,
maar iedereen was het er over eens dat het een
leuke weergave was van de theatervoorstelling van
deze slagwerkgroep. Wie deze groep eens in het
echt wil zien optreden..... op 12 november 2026 zijn
ze om 19.00 uur samen met Phil Zuid te zien in de
schouwburg van Heerlen! En op 3 april 2027 om
15.00 uur spelen ze de show Gewoonte-dieren ook
in Parkstad Theater Heerlen. Een aanrader!

Zomerinstuif 26 juli 2026

Gezelligheid ten top: met meer dan 40 bezoekers die
aan onze Zomer-instuif deelnamen. Helaas was ons
zangduo verhinderd doordat Monique was gevallen
en haar heup had gebroken. Daarvoor in de plaats
mocht iedereen een “verzoeknummer” aanvragen en
dankzij de techniek en Bea Spijkers, konden we toch
hier en daar meezingen met de aangevraagde
nummers. En uiteraard werd de middag afgesloten
met een frietie met ...... (wat voor snack men ook
gekozen had). Happy Snacks zorgde ervoor dat
iedereen met een volle buik weer op huis aan kon.

Pater Karel wandeling

== Rond 13.30 uur was de groep compleet. Daarna ging
% het richting Pater Karel, te voet of met rollator, scoot-
“H mobiel, fiets of auto. In Munstergeleen aangekomen
was de pater al snel present en werden de kroetwdsje
tijdens een gebed gezegend.

Na het zingen van enkele Marialiederen was de
dankdienst afgelopen en konden we nog even in het
winkeltje terecht. Door de beginnende regen werd de
terugtocht snel aangevangen. In 't Heukske genoten we
: === -~ vervolgens van een broodje en een stuk vlaai.

Ten slotte ging |edereen met een kroetwosj weer terug naar huis.




Busreis 9 september

Op woensdag 9 september 2026 vertrekken we om 10.00 uur
vanaf station Geleen-Oost naar de stroopstokerij in
Hombourg (Belgi€). Na de middag bezoeken we Val Dieu met
een rondleiding aldaar en enige vrij te besteden tijd.
Aansluitend rijdt de bus naar Vaals voor een 3-gangen diner
bij de Wilhelminatoren. Inschrijven kan niet meer. De reis is
helemaal volgeboekt.

Vergeet niet uw paspoort of ID-kaart mee te nemen die
dag.

Fietstocht voor E-bikes

Op zondag 27 september 2026 kan men met Frans Held weer een
stukje gaan fietsen door ons mooie landschap. Onderweg wordt er
vanzelfsprekend een stop gepland met een lekker broodje voor de
deelnemers. Wil je ook mee gaan fietsen?

Schrijf dan snel voor 20 september in door de eigen bijdrag ad

€ 12,50 (geldt zowel voor leden als niet-leden) over te maken op
bankrekening-nummer NL79 RABO 01160 99 194 t.n.v.
Seniorenvereniging Oud-Geleen onder vermelding van

“naam + fietstocht 27-9”.

Er kunnen maximaal 20 personen mee!

Oktoberfeest

Op zondag 4 oktober 2026 vieren we vanaf 14.00 uur het Oktoberfeest met muzikale
ondersteuning van Marleen Mols en natuurlijk met een bijpassend hapje als afsluiting.

De kosten bedragen € 11,00 voor leden en € 13,50
voor niet-leden. Inschrijven kan door het bedrag voor
20 september 2026 over te maken op
bankrekeningnummer NL79 RABO 011 60 99 194
t.n.v. Seniorenvereniging Oud-Geleen onder
vermelding van “naam + Oktoberfeest”.

Er kunnen maximaal 50 personen deelnemen.




Knooppunt informele zorq:

Heeft u een vraag, of wilt u informatie of advies, bijvoorbeeld over vrijwilligerswerk (geregeld
of af en toe ), buurt- of burenhulp, mantelzorgondersteuning, andere mensen ontmoeten bij
u in de buurt?

Bij Knooppunt informele zorg vindt u altijd een luisterend oor en hulp.

Op werkdagen, tel 046 750 84 10, via mail: contact@knooppuntinformelezorg.nl.

Weerspreuken september

e In september warme regen, brengt de boer rijke zegen.
¢ Blijven de zwaluwen lang, wees voor de winter niet bang.
e Warm in september, koud in december.

N Groepsapp

We gebruiken hem nog niet zo vaak, maar wilt u op de
hoogte blijven van de laatste nieuwtjes? Meldt u dan aan
VOOr onze groepsapp.

Het nummer van de Seniorentelefoon is 06-43089334 of
geef uw 06-nummer even door aan het secretariaat.

Als u al deelneemt aan de groepsapp hoeft u uiteraard niet

meer te doen.

Alvast voor in de agenda

september oktober november
3 | Donderdagochtend- 1 | Donderdagochtend- | 4 | Lezing Ouder
activiteit activiteit worden
10.00 - 12.00 uur 10.00 - 12.00 uur 14.00 uur
9 | Busexcursie 4 | Oktoberfeest 5 | Donderdagochtend-
10.00 - 20.00 uur 14.00 uur activiteit
10.00 - 12.00 uur
16 | Wat de Pot schaft 7 | Lezing “Hoe bespaar | 11 | Wat de Pot schaft
12.30 uur ik op mijn energie- 12.30 uur
nota”/ Hip Helpt
14.00 uur
27 | Fietstocht, 10.00 uur 14 | Wat de Pot schaft 25 | Lezing Koninklijke
12.30 uur Visio
14.00 uur
28 | Lezing Palliatieve
zorg, 14.00 uur
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